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| SOLUNUM SISTEMI

Havadan alinan oksijenle hiicrelerdeki besin
maddelerinin yakilip ener|i elde edilmesi olayina
solunum denir. Solunum olay: tiim canlilarda

24 saat kesintisiz olarak gergeklesen bir olaydir.

Soludugumuz havada bulunan gerekli gazlari
hiicrelere tagimak ve hiicrelerdeki atik gazlari
viicut digina iletmek igin bir araya gelmis organlarin
olusturdugu sisteme solunum sistemi denir.
Solunum sistemi hayatimiz boyunca gaz aligverisini
saglayarak siirekli gorev yapar.
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Solunum sistemi sayesinde akcigerlerden kana gegen
oksijen, kan yoluyla hiicrelere ulagir. Oksijen
hiicrelerde besinlerle birleserek yanmay: saglar.
Yanan besinlerden karbondioksit, su buhari ve enerji
agiga gikar.

Insanda solunum sistemi organlari; burun, yutak,
girtlak , soluk borusu, bronglar ve akcigerlerdir.
Solunum sisteminde solunum organlarinin yani sira
kaburgalar, gégis kaslari ve diyafram kasi da
bulunur.

Solunum Sistemini Olusturan Organ ve Yapilar

insanda solunum sistemi

1 ) Burun:

Havanin ilk olarak viicudumuza girdigi bélimdiir.
Disaridan alinan havanin temizlenmesinden ve
isttilmasinda gorevli organdir. Burun igindeki killar ve
burunun ig yiizeyindeki mukuslu tabaka tarafindan
hava igindeki toz ve mikroplar tutulur. Burun ayni
zamanda alinan havanin nemlendirilmesini de saglar.

www. hadi ;
fene .com =




6.SINIF 2.UNITE
SOLUNUM SiSTEMi

[

2 ) Yutak:

Burun ve agiz boslugunun yemek ve soluk borusu ile
birlestigi kisimdir. Alinan havanin soluk borusuna,
besinlerin de yemek borusuna iletimini saglar.

3 ) Girtlak:

Onden Goriiniim

Ustten Gorlinim

Yutak ile soluk borusu arasinda yer alir. Kikirdaktan
yaptlmistir. Girtlagin yapisinda bulunan ses telleri
sesin olusmasini saglar.

4 ) Soluk Borusu: Yutak ile akciger arasinda, yemek
borusunun éniinde yer alir. Yaklasik 10-12 cm
uzunlugunda, st Gste dizilmis kikirdak halkalardan
olugmustur. I¢i kaygan ve nemli bir zarla kaphdir.
Solunum yoluna giren tozlari akcigere ulasmadan
tutar. Toz ve balgami disariya atmaya yarayan titrek
tiyler bulunur.
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Girtlak

Soluk borusu

Brong
Bronscuk

Soluk borusunun alt ucunun ikiye ayrilmasiyla olusur.
Bronglar soluk borusunun devami niteliginde
oldugundan, bronglarin yapisi soluk borusunun
yapisina benzer.

Soluk borusu

Sag brong
Sol brong
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6 ) Akcigerler: Akcigerler sagda ig, solda iki
pargadan olugsmus ve gogiis kafesinin igine yerlesmis
organlarimizdir. Sol akcigerin iki pargal olmasinin
nedeni sola dogru yerlesik durumda kalbimizin
bulunmasidir.

Soluk borusu

Sol brong

"Wl Sol akciger
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Brongguk

Toplardamar

Kilcal
damar

Akcigerler, solunum yolu ile alinan havadaki oksijenin
kana gegirilmesini saglar.

Akcigerler iginde bronslar agag dallar: gibi daha ince
kollara ayrilirlar, bunlara bronsguk adini alir.
Brongguklarin ucunda bulunan iiziim salkimi
goriinimiindeki hava keselerine ise alveol denir. Kilcal
damarlar, alveollerin etrafini ag seklinde sarmistir.
Alveollerin olusturdugu genis yiizey yardimiyla kan ile
hava arasindaki gaz alisverisi difiizyon yoluyla enerji
harcanmadan saglanir.
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Akcigerler

Burun Yutak Girtlak

cesen

birbirinden ayiran kuvvetli kasa diyafram denir.
Diyaframin kasilip gevsemesiyle akcigerlerin hacmi
degisir. Diyafram, akcigerlere hava girip gikmasini
saglar.
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Soluk Alip Verme Sirasinda Gergeklesen
Olaylar

1) Soluk Alma Sirasinda

Akcigerlerin temiz hava ile dolmasi sonucu oksijenin
kana karbondioksitin digsariya gegtigi olaydir.

0 Oksijen alvollere kadar ilerler,

0 Alveollerdeki oksijenler (Oz ) kana geger,
0 Kandaki karbondioksit (CO: ) alveollere geger.
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2) Soluk Verme Sirasinda

Soluk verme |
z:ngus kafesi
. ice dogru daralr
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yukarya cikar

Akcigerdeki kirli havanin digari verilmesidir.
Soluk verirken;
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0 Kandaki karbondioksit (CO: ) alveoller'e geger.
[0 Alveollere gegen karbondioksit (CO2 ) disari atilir.
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